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En Julio del presente afio, como parte del
trabajo del grupo de sostenibilidad
econdmica de la Plataforma de Café
Sostenible de Honduras, con la finalidad de
conocer nuevas tecnologias que se puedan
aplicar en la caficultura hondurena para que
sea mas rentable, entre la Delegacion de
Honduras acompanaron miembros de: GCP,
CONACAFE, IHCAFE, COHORSIL, VOLCAFE,
BECAMO y ademas miembros de GCP Brasil
quienes en alianza con la plataforma de
Brasil se encargaron de coordinar visita a
COOMAP-PROCAFE-EPAMIG-Universidad
LAVRAS y estaciones de investigacion en
café en el Sur de Minas Gerais, Brasil.

Las terrazas son un método de cultivo que se
ha propuesto con la finalidad de facilitar las
labores de manejo agronémico
especificamente en la finca de café,
permitiendo para eso un reordenamiento del
diseno de establecimiento de cultivares en
campo, ademas de llevar a renovacion de
cultivo mediante sistema de siembray
facilitando las labores de mecanizacion de
sus actividades.

Alternativas viables y econémicas de la
mecanizacion de varias labores agricolas en
el rubro café principalmente en la
recoleccion.
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Para realizar estos cambios en la caficultura
hondurena, se necesitara redisenar las fincas de
café, considerando temas como variedades que
permitan mejorar: uniformidad de floracion y
por ende maduracion, facilidad de
desprendimiento del fruto, incluir como
estrategia otros arreglos espaciales, terrazas en
pendientes, equipos mecanicos adecuados y de
bajos costos, beneficios compactos que puedan
mejorar la calidad de la uva su clasificacion
segun grados de maduracion y tamano de fruta
durante la recoleccion, el proceso
industrializacion para separar también las
diferentes calidades obtenidas

Los equipos de recoleccién mecanizado usan la
cosechadora de café eléctrica MC-1400. Estos
equipos recolectan 7 toneladas /hora, con un
pago de 60 a 70 $/hora.

Para implementar estos cambios y hacer la
caficultura de Honduras eficiente es
recomendable:

¢ Redisenar la finca de café, en manos de los
productores, con temas de investigacion ya
avanzados como; variedades de café aptas
para mecanizacion, distanciamentos nuevos
de siembra promovidos por el IHCAFE .

¢ Implementacion de terrazas en laderas.

¢ Realizar estudios de mecanizacion de la
cosecha y optimizar la mano de obra.

e Desarrollar investigacion de post-cosecha

¢ Redefinir estruturas de benefiado.

¢ Implementacion de equipos separadores de
verde y tamano de cereza seca para cafés
naturales.

e Disehar trabajo de investigacion em
calidades de café- maduro-natural-Pinto y
verde para definir mercados a futuro.

¢ Disehar nuevas estratégias de mercado para
esta tipologia de café reconectado y
promover a nivel de exportadoras.
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La plataforma de Café Sostenible de Honduras se

complace en darle la bienvenida a un nuevo
miembro, Fincas Ruland, quienes comparten los
pilares de sostenibilidad para aportar al sector
café de Honduras.

Fincas Ruland es un simbolo de la tradicion
cafetera de la familia Rubi-Landaverde.



https://cafesosteniblehonduras.org/
https://cafesosteniblehonduras.org/
https://cafesosteniblehonduras.org/

Alfredo y Suyapa Rubi iniciaron este
patrimonio familiar en Las Vegas, Santa
Barbara, Honduras, en 1998. Es en este
pueblo acogedor donde nacen y crecen sus
hijas Brenda, Andrea y Angie, quienes, al
finalizar sus estudios universitarios, se
integraron al negocio poniendo en practica

los conocimientos adquiridos.

Es aqui donde también nace Fincas Ruland
que es el hogar de cada grano de café que
se prepara para que cuando este esté listo

salga a formar parte de una nueva historia.

Bajo la sombra de liquidambares, caobas,
cedros, laureles, eucaliptos y el canto de
oropéndolas, tucanes y otras variedades de
nuestra flora y fauna se han cultivado miles
de plantas de café en este ambiente con

caracteristicas unicas y especiales.

A

Fincas RurLaAND

Ano tras ano trabajamos en un programa
detallado que nos ayuda a mantener
fincas verdes, limpias y libres de plagas.
Los suelos fértiles, el agua limpia y los
métodos ecoldégicos son importantes
para el futuro de nuestro planeta. Fincas
Ruland cuenta con mas de 8 variedades
de café que se cultivan en altitudes de
1,300 - 1,600 Msnm.




DE LA
EXCELENCIA

Para lograr una taza de café realmente
excelente, comenzamos con los mejores
protagonistas de esta industria: Nuestra
Gente. Nos tomamos muy en serio las
relaciones que se establecen con nuestro
personal, los recolectores de café con los que
trabajamos ano tras ano contribuyendo al
éxito que hemos alcanzado gracias a su arduo
trabajo, a través de nuestras practicas agro
culturales, la innovacién en los procesos
formando una gran familia en esta comunidad,
contribuyendo a la caficultura sostenible, la
economia local y nhacional.

La mision de Fincas Ruland es crear relaciones
comerciales a largo plazo con compradores y
consumidores nacionales e internacionales y
crear un ambiente de trabajo saludable para
nuestros colaboradores. Continuar trabajando
con la conviccién de que la industria del café
mejorara de manera que continue siendo

sostenible para todos nosotros.
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3.2 Practicas prioritarias y recomendadas en Establecimiento de la Plantacion

21
Localizacidn
ded cafetal

22 Seleccidn
del Cultivar o
Variedad

2.3
Preparacidn

disl Terreno

24 Encalados
y Enmianda

2.5 Trasplante

Cuidados on |3
selaceidn de |a fincs

(afura, pendientes,

FIargen de
proteccin de
CUBNcas)

Utilizar variedades
que sean
resistentes a
plagas,

enfermedaces Y
sequla, densidad de
siembra

Trazado del termeno

y establacimiento de
distancias de
slembra.

Uso de encalados
solubles, segun
analises v tipo de
suelo.

Transporte de
Viveras a Finca para
evilar estrés hidrico

en la planta

Arsas

e
proteccidn  forestal
an la finca.
Trazado al

CONOIMO, Curvas a
nivel, en faja y lres
bolillos,
Utilizacidn
barreras vivas
Establecimiento de

Sombra o
desmonte con uso
de Arboles vya
astabiacidos.

Uszo v aplicacion de
compost

Control de plantas
con problemas.
Slembra en  dias

con Menos
radiackin, con
proteccidn de
sombra.

Resiembra 20 dias
después de

slembra

No establecer
& Areas

prolegidas.

No desmontar
a menos de
100 metros de
nacimiento vy
cormientes  de
agua ¥ rios.
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Guia de Implementacidn del Curroulo Madonal de Caféd Sestenible de Honduras

Univarso Parcino. {2005). Baneficios del uso de Biodigesioras.

Capitulo Il. Establecimiento de la Plantacion
2.1 Localizacién dei Cafetal
2.1.1 Seleccitn de la Ubicacidn de la Finca

m _:n*m Practica Recomendada a ser adoptada como
ﬁﬂﬁ:ﬁlﬂm preparacian para procasos de cerificacion

Objetivos
Idenlificar criterios lécnicos para la seleccion del terreno donde se eslablecerd la finca da
calé para una produccion oplima y compelitiva.

Importancia y Beneficios

La seleccion dal terreno en cuanio a condiciones de relieve, temparatura, precipitaciones,
fipo de suelo y otros factores ecoldgicos, delerminara la productividad de |a parcela y por ende
ta compafifividad y generacion de ulilidades de la finca.

Esios faclores ecoldgicos son inharentes a la finca, an donde se debera de selecoonar
si 8l cullivo de café es idoneo en las condiciones prevalantes, suelas francos, drenados
profundos, ubicados enire os 600 ¥ los 1,500 msnm, con precipitaciones de 1,200 a 2,000
i, con pendientes poco pronunciadas 10 a 30%, ¥ lemperaturas promedios de 15 a 230C,
protegidos de la incidencia de fueres vienlos, incluyendo sembrar barreras corlavientos.

Como Cumplir

Uina buena finca de café. debers de establecerse en propiedades gue lengan las

siguenies caracheristcas:

# Suelos, preferantemente francos, con buen drenaje, profundos y con buen confenido
de materia organica.

= Pendientes, se recomienda que 5& cultive el café en pendienies entra 10 y 30%, ya
que el cultivo en pendienies mucho mayores {ICAFE, 2011), favorecen la erosian del
suelo o ercdabilidad de las ladaras (Cortés. 2011).

& ARura distribuyéndose antre los 600 v kos 1,500 metros sobra el nivel del mar
(msnm}, por debajo de los 600 msnm sa incurre en costos da produccion da manejo
de plagas vy enfermedades como una baja calidad de la laza, por encima de los 1,500
msnim hay un menor dasamollo vegetativo de la planta, maduracion retrasada ¥ mayor
incidencia de enfarmedades fungosas (Fineda, 2001).

« Temperatura, el café puede crecer entre 15 y 30°C, pero por la incidencia de
enfermadades fungosas como la Roya que prospera entre 21 y 25°C, se recomienda
al cultivo entre los 15 y 23°C_ La altura y la temparatura, influyen sobre el crecimiento
v desarrolio, 8 manor lemperatura sa reduce &l rendimianto, pero lambién sa logran
granos mas grandes, mejor desarollados y con una maduracion del mismo, mas
lenta, lo cuasl es preferido por los tostadores, gue miden esio en funcidn de la densidad
ded gramo de café, los grancs producidos por encima de los 1,500 msnm se
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Guia de Implementacidn del Curricule Nacional de Cafd Sostenible de Honduras

denominan Strickly Hard Bean (SHB) (Daggeit, 2016). Segdn estudio de analisis de
la cadena de valor del café en Honduras (Miguel Abvarez, 2018) aslablece una
relacidn entre allura de cultivo y productividad, & menos de 900 msnm al rendimiento
as de 185 gg'mz, entre B00-1,300 mnem a5 de 19.59 gg/mz, v enire 1,300-1.500
msnm es de 2839 gg/mz basados en los pisos altitudinale

= Pracipitacion optima de 1,200 a 2 000 mm anuales, por encima de 3,000 mm o por
debajo de 1.000 mm se cbservan problemas en al tamafio del grano (Pineda, 2001).
Las deficiencias hidricas son necesarias para que &l café induzca a |a foracion, parg
& astas son muy prodongadas no permiten B aperduwa Boral (abortos florales),
limitando el crecimienio vagetalivo, y el lenado de los frutos (mallormaciones v aborio
de los frutos). por bo que sa hace necesario qua exisla una busna disfribucidn da
llunvias entre mayo y nowviembre (Ramirez, Jaramillo, & Arcila, 200100

= VWientos, se deba de procurar profeger 1a finca de calé de la incidencia de fuerles
vienlas, causan desecacion y dano macanico a los lejidos vagetales, levoreciendo ia
incidencia de enfermedades (ICAFE, 2011), tambi#én pueden sar causa de
resecamiento de hojas ¥ broles jowemes, deleriorando = crecimienio debido al
desequilibrio que cawss |a excesiva evapotranspiracion (Pineda, 2001).

Referencias

Cortas, V. (2011). Agroecologia del sgroecosistema calé (Coffea arabiga) y su relacion con 3
erodabilidad de ladaras en el Valle de Oros=d, Cartago, Cosla Rica. Anuario de Estidios
Cenfroamedicanos, Val 37, 2T71-3056.

Ciaggeil, Z. (31 de Agoslo de 2016). ¢ Como influye [3 altura en &f cald y su 5aboren la laza?
Obtanido de htps:iperfacidailygrind com/es/20 16/08/31 como-influye-la-altura-an-sl-
cale-y-su-sabor-en-la-iszal

ICAFE. {2011). Gwa Técnica para &l Cultivo del Café. Barva-Heredia, Cosla Rica: Instituto del
Cale de Cosia Rica. Cantro de Invesligaciones en Cale CICAFE.

Miguel Alvarez. {2018). Andlisis de [a cadena de valor del café en Honduras. Tegucigalpa,
Honduras: PHUD, IHCAFE. HEIFER International.

Pineda, J. A. (2001). Establecimiento del Cafetal. En IHCAFE, Guia Técnica para al Cuifiva
del Café (pag. 58). IHCAFE.

Ramirez, V., Jaramillo, &, & Amrcila, J. (2010). HRangos adecuados da lluvia para el cultivo de
calé en Colombia. Avances Técnicos Mo, 39 CENICAFE, 1-8.

2 1.2 Areas de Protecciéin Forestal en la Finca

Praclica Prioritaria a ser adopiada
por fodos los produciores

Objetivos
Dastinar areas con fueries pendientes y con swelos de vocacion forastal, & dichos usos
con la fimahdad de proteger las fusnies de agua, como lambién ia feriidad de los suslos.
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Importancia y Beneficios

La conservacidn de los suslos v &l agua en la finca, as fundamental para garantizar la
sostenibilidad o parmaculiura de la misma, esto garantiza el suministro de agua, pero ambisn
la conservaciin de la bicdiversidad, el confral da los vienlos, v 1a ferdilidad del suslo en la finca.

La pérdida de los bosgues an las areas de cullivo de café bajo sombra, ha sido una
preccupaciin importante que ha sido reflejada por esiudics como el da (Allen Blackman,
Chow, & Aguilar, 20068), debido al abandono de las areas de cultivo de café bajo sombra, asto
como producto de la disminucidn de los pracics internacionales de cafié.

La mayor parie da la produccion de café en Caniro América se cultiva a la sombra de
bosques perennes, ya sea los de especies nativas o bien de especies introducidas por al
hombre. Este sistema agroforesial reporta una sarie de beneficios plblicos vy privados. Para
los productores de café, los bosques de coberfura como las reservas forestales en la finca,
sireen para moderar la temperatura, promoviendo retencion de la humedad del suelo,
genarando maleria organica gue sirve como fertilizante natural, siriendo también de habitat
para las aves que comen insectos dafinos.

Para la sociedad es importanie porque resguarda una gran cantidad de servicios
ecosisiemicos como la consarvacion de la biodiversidad, |a caplura de carbono, mayor
racarga de scuiferos, preavencidn de arosion del sualo.

Coma Cumplir

En el establecimiento de |3 finca de café se debe de categorizar el terreano, no sembrar
café por eancima de pendientes de 30% de indinacidn, las cuales dabeardn de dedicarse
exclusivamente para |a conservacion forestal.

En caso que las zonas con pendientes mayores a 30%, se ancuentren sin cobarfura
foresial, se debera de comenzar a desarrollar un proceso de forestacion o de reforestacion en
&l grea degradada, en cas0 que el bosque =2 encuenfre establecidos, aplicar medidas
silviculiurales encaminadas a su manejo, principalmente lo relacionado con la sanidad
forestal, pudiendo extraerse biomasa (ramas, troncos) enfermos, caidos, gue debe de sar
retirados para evitar que las enfermedades proliferen en el bosgue.

En el terreno aplo para el cullivo de café con pandientes entre 10 8 30%, se debera da
promowver que los arboles natives, gque sean podados, y que sirvan como sombra natural, en
Cas0 gue sean propiedades que sa han dedicado a ofros usos como los cullivos limpios,
establacer sistemas de sombra temporal o definitiva con especies nalivas o de importancia
econdmica para la diversificacion productiva de la finca, con frulales (aguacate, platanos,
Ingas) o maderables.

Esio puade ser una base para poder iniciar pasos para cerlificarse con sistemas como
‘“erified Carbon Standard (VCS), Red de Agricultura Sostenible (RAS), Bird Friendly Coffes
(BFC), este dltimo administrado por el Smithsonian Migratory Bird Center (SMBC) (Portalfolio
‘Verde, 2017).

Referencias

Allen Blackman, B. A., Chow, J., & Aguilar, F. (2008). Pérdida de los bosques an las areas de
cultive de caféd de sombra en El Salvador. Washingtion, EEEUU: Resources for the
furbure:.

Portafolio Varde. (2017). Café amigo dé i35 aves.un gjemplo de fabor ¥ conservacion.
Obtlanido de hitps.weww legiscomex.com/Documentos/colab_poriafolio_cafeamigo

35
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2.2 Seleccidn del Cultivar o Variedad

2.2.1 Lilizacion de Variedades que sean resistenies a Plagas, Enfermedades y
Sequla, densidad de siembra

Practica’ Prioritaria & saf adoplsda Practica Recomendada a ser adoplada como
por indos los produdiones : preparacion para procasos de cerlificacian

Objetivas
Seleccionar la varedad que mejores orilerios de rendimienio tenga con relacidn a la

resisiencia a plagas, enfarmedades, sequia y gue exhiba major productividad.

Importancia y Beneficios
Seleccionar la vanedad es fam imporlante como la seleccion de la propiadad vy las
caratieristicas agroecoldgicas sobre las cuales se establacer la plantacion de café.

Como Cumplir

En Honduras solo se culiva una especie de calé Coffea arabica da la cual 58 han
seleccionado una =ene de maleriales genélicos o variedades con diferantes caractarisbicas
gue deben de ser identificadas por los produciores.

Cusdro 5 Varledades, caracteristicas y mas de la especie de calé Coffes arabics

Variedad Caracteristicas Altitud  Productividad Resistencia Resistencia

de la planta de al viento a la sequia
sismbra

Typica Paorie alto 3 12008 Media Poco Foco
melros 1,300 Reasistente foleranie a
Ertianiidos miainos las sequias
largos
Hojas
tarminales codor
bronca

Bourbon Porte alto 3 1,000a Alla Poco Foco
melros 1, 500 Resistenta foleranie a
Eriraniidos mieiros Sequins
mes cortos que
Typica
Hojas
terminales codar
warde tiermo
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Catuai

Parte madio
.25 meiros
Hojas
redondasdas v
brillantes

Entrenudos
cortas

Hojas
teminalas codor
varde fiermo

B0 a
1,400
meftros

Alta Resistante

Ezcasaments
folaranie a
las sequias

Faorie bajo 1.80
melros

Hojas
terminales colar
verde liarmo

Entrenudos

B0 a
1,200
metros

Alta Resistente

Todarania

Pacas

FPorte bajo
Follaje
abundanie

Entrenudos
corlos

600 a

meiros

Raesistenta

Tolerante a
sualos da
baja
capacidad de
ratencion de
agus

YWilla Sarchi

Forie paguafio

Hoja de tamafio
mediano

Sisterna de
raices fuarle

B0 a
1,300
meflros

Resistenta

Toleranie a
Sequias

Mundo
Novo

Paorie allo

Crecimienio
lateral muy
abundania

1,000 a
1,700

&Alta Pocao

resisienta

folerabla

Maragogype

Parie allo

Hojas
lancealadas
Frubas ¥

samillas da
gran tamafio

B0 a
1,110
meflros

Pocao
resistenta

Poco
todarabla

ar
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Pacamara Paorie Allo 800 a kledia Resistenta Tolerante con
Fruto grande 1,600 ;rn!:ll.umas de
lor rojo migiros S s
Pache Flanta porte 800 a bdedia Feasistenta Tolerante a
bajo 1.800 problemas da
Abundanis miatras Siduig
fallaje
IHCAFE 30  Porte bajo Mayora Alta Resistenta Tolarante
Ramas largas 1,000
enlrenudos melros
corlos,
Resistencia a la
Roya
Lempira Porle bajo T a Alta Toleranba Toleranta
Resistenciaala " o0
Roya migfros
Hojas brillantes
Gaisha Farie Allo 1,200 a Media Baja Baja
emperador . .. 1,700
metros
Tolarante a la
Roya del Cafalo
Ramas largas
com niudos §
entrenudos
Hojas
alargadas

Fuente: Basada en (Asociacién Denominacion de Origen Café Marcala, 2015) y (Ponca,

2001)

Referencias

Asociacion Denominacion de Crigen Café Marcala. (2015). Programa de Capacdacion
FPrayedio "La DO Café Marcala como instrumento para impulsar of desamrolio local del
deparidaments de L Paz". Marcala, La Paz: ADODPCAM, Junta de Andalucia,
Fundacion ETEA.

Ponce, R. 5. (2001). Varedades y mejoramientio genélico del café. En IHCAFE, Guia Técnica
del Café (pags. 25-39). Tegucigalpa, Honduras: IHCAFE.
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Trabajamos en coordinaciéon y cooperacién
con expertos, cooperativas, organizaciones,
empresas, asociaciones y gobiernos que
estan dedicados a  potenciar la
sostenibilidad en el sector cafetero.

Seguimos plenamente comprometidos con la
promocion del trabajo conjunto para
mejorar los medios de vida, los ecosistemas
y la resiliencia de las comunidades cafeteras
de todo el mundo.

CONTACTO Plataforma de Café

Sostenible de Honduras

Vivian Tejeda
Gerente Operaciones PCSH cafesosteniblehonduras.org
tejeda@gIObGICOHeePIthormoorg BOLETiIN INFORMATIVO. AGOSTO 2023

PATROCINADO POR:
Guillermo Alvarado LA PLATAFORMA GLOBAL DEL CAFE

Gerente de Programa de Pais - Honduras = -alcbakofieciuutt
Secretario PCSH
alvarado@globalcoffeeplatform.org
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